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Introducere

Desenul copilului este, pentru adult, un vesnic subiect de
curiozitate. Pentru psiholog, pentru medic, indiferent ca e pe-
diatru sau psihiatru, desenul continua sa fie incd un ansamblu
de semne foarfe misterios. El este un mod de comunicare al
copilului care nu stipaneste inci bine limba. Este primul limbaj,
cel mai natural: urma directa a unei miscari a mainii tinand ferm
creionul (carioca, creta, pensula...) sau a mainii Insesi, cind
copilul deseneazai cu degetul pe tabla.

Cind se naste desenul, sub forma de grifonaj, copilul nu stie
cd ,deseneazi”, dar nu este totusi orb. El observa cu o delectare
infinitd aceastd urma pe care o lasd pe hartie. Descopera o
minune: e capabil =3 creeze un ,obiect”, un lucru care devine
treptat independent de el. Poate continua s3 se miste, 53 deseneze,
si liniile raméan neschimbate. Gestul lui, pe masuri ce continua,
adauga (sau chiar ascunde), dar nu modifici ceea ce a fost facut
mai inainte. incetul cu incetul, are loc un schimb, intre o mina
care deseneazd si un ochi care observi. Acest prim contact,
actualmente din ce in ce mai precoce, este esential pentru copil.
Intr-adevir, el are putine alte ocazii de a crea obiecte. Cel mai
frecvent, el experimenteazd propriile sale gesturi, dar acestea
sunt efemere. In ceea ce priveste desenul, acesta e permanent,

Introducere



14

copilul poate reveni asupra lui dupa o pauzi sau il poate arita
celor din jur.

Noi, psihologii sau psihiatrii, spunem despre copil ca se exprima
prin grifonaj. In acest stadiu initial, copilul constati doar o senzatie
proprioceptiva, in paralel cu aceastd urma pe care o formeaza putin
cite putin. In acelasi timp, in mintea lui se creeaz3 o asociatie. El
invata =3 lege aceasta urma pe care o vede de gestul pe care il resimte
prin intermediul kinesteziei sale. Repetind experientele, constata
variatiunile infinite pe care le poate aplica desenului sdu. De la
miscarea sacadatd sau circulard din primele zile, el progreseaza
construind miscari liniare sau puncte (uneori giuri), lovind cu
creionul farad s3 il deplaseze. El instaureaz3d ceea ce Arno Stern a
denumit o ,gramaticd”, un ansamblu de modalitati grafice pe care
le va utiliza incetul cu incetul.

In acest moment intervine adultul: ,Ce frumos!” sau , Nu mai
desena pe pereti!” Grafismul se situeazi, aproape de la bun
inceput, intr-un context social, familial, apoi extrafamilial. Acest
context nu ocupa totusi decit un loc secundar. El nu modifica
natura desenului. Oricit de mult ne-am intoarce in istorie,
desenul copilului nu pare s3 se fi schimbat cu adevarat. Chiar si
utilizarea computerului nu face decat si imbogateasca paleta
copilului. Forma generald se reintilneste identic sau aproape
identic. Desenul copilului constituie un fel de principiu care
ignord schimbarile, uneori radicale, ale artei adultului. Desenul
infantil se bazeazi pe elementele cele mai primare” ale dez-
voltarii psihologice si motorii. Aceasta a permis utilizarea sa pe
planul psihometric (in termeni de nivel intelectual, chiar daca
acest fapt este contestabil'...), proiectiv si acum genetic (de

Desenul nu este cu adevarat corelat cu testele cele maiuzuale (cf. Akmann et 2, 1992-
Abell at af,1996).
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dezvoltare). Ceea ce altereaza gestul se traduce imediat in desen.
Tulburarile cele mai diverse (oboseala, excitatie...), ca si bolile,
somatice sau psihice, se dezviluie in acest fel, intr-o manierd
evidenta sau mai subtila.

Cénd copilul creste, identificim o tema in desen, dar aceasta
semnificatie ramane multd vreme supraadiugati, accesorie: un
copil spune: ,Fac o corabie!”, se striduieste din rasputeri si spune
apoi cu bucurie: ,E o vacd!” Absenta continuitatii dintre proiect
si denumirea final3 este derutanta pentru adult. Ea nu este insa
si pentru psiholog, care vede in desen un exercitiu, un joc.
Semnificatia nu vine decit dupi aceea, ea se construieste. incetul
cu incetul, copilul descopera ca gestul lui are un ,,sens”. Desenul
apare de altfel ca unul dintre fundamentele descoperirii ,zen-
sului”, Foarte devreme, copilul isi poate numi desenul (,ciine”,
~pisicd”...), In conditiile in care nu poate desemna inci nicio
altd activitate a sa. El spune rareori despre sine: ,Imi ridic bratul.”
Grafismul este un mijloc de a aborda sensul lucrurilor, oricare
ar fiele...

Uneori, copilul isi mototoleste brutal desenul, il rupe sau il
mazgaleste silbatic. Pe plan artistic, e vorba de o pierdere. Dar
pentru copil aceastd manipulare constituie un principiu fun-
damental: desenul este cu adevirat un obiect manipulabil. El este
deci realmente independent de propriul lui corp. Copilul a
dobandit, asadar, un ,statut”, el poate modifica sau chiar distru-
ze liber ceea ce a construit el insusi. Desenul se situeazi intr-o
interactiune cu mediul ambiant, el este simbolul controlului
mediului, al comunicarii in sens larg. Din toate aceste motive,
desenul participa la evolutia psihologica si motrice a copilului.
El constituie probabil ilustrarea cea mai bogata a acesteia, alca-
tuitd din culori si vise.

1%
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Prezenta lucrare se situeaza in special in cadrul psihologiei
genetice. Printr-o filiatie subtila, aceasta carte se Inscrie In des-
cendenta cercetarilor lui Paul Osterrieth, care a initiat analiza de
dezvoltare a desenului copilului in anii ‘60. Nu ignordm totusi
celelalte discipline, pe care cei trei autori le cunosc din experienta:
Anne Cambier si abordarile culturale, in Africa indeosebi,
Dominique Engelhart si psihologia muncii, si Philippe Wallon
si psihoterapiile de inspiratie psihanalitici. De altfel, desenul ar
permite aceasti delimitare artificiali, el care exprima fiinta in
totalitatea ei?

Cercetarile asupra desenelor copiilor au fost desfasurate in
directii diferite. Pana la inceputul acestui secol, autorii au optat
pentru o abordare descriptiva, operind mari colectii de desene,
facute de acelasi copil (ca la Luquet) sau de mai multi. In prima
treime a acestui secol, s-au construit grile de cotatie, dintre care
cea mal cunoscuta este lucrarea lui Goodenough despre desenul
omuletului. Aceasta utilizare psihometrica a desenului a aparut
ca fiind restrictiva, limitativa, in chiar timpul in care se dezvolta
psihanaliza: abordarea proiectiva, simbolicd a constituit domi-
nanta in a doua treime a secolului. Incetul cu incetul, diversitatea
interpretarilor a condus la studierea desenului spre enunturi mai
stricte, si astfel psihologia dezvoltarii (prin Osterrieth si apoi
Cambier) a sfarsit prin a se face cunoscuta.

Succesiune nu inseamna excludere: un anumit numar de
cotatii psihometrice au fost dezvoltate in ultimele decenii (in
privinta personajului: Harris si Royer, de exemplu). 5i analiza
proiectivi a desenului continua s3 se fac3 in mod curent, cu mare
succes. Prin diversitatea lor, abordarile s-au imbogatit reciproc.
Psihologia dezvoltarii a dus la delimitarea clar3 a descriertt dese-
nului si a wtihzdra sale. Behaviorismul, in ciuda exceselor sale,
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ne-a aratat ca trebuie =3 deosebim, pe cit posibil, observarea unui
gest de interpretarea lul. Cea dintdi ar trebui 53 se limiteze la
examinarea atenta a faptelor, avind o valoare in sine, independenta
de cea de-a doua, care se naste dintr-o comparatie intre aceste
fapte si date exterioare. Corelatiile, statistice sau intuitive, aduc
elemente noi, dar este vorba de o a doua etapi, distinctd de
observatie. Oricat de artificiald ar fi aceastd distinctie, ea nu
trebuie uitatd. Unele lucrari au , imbatranit” prea repede si si-au
pierdut credibilitatea fiindcd nu au luat-o in seam3.

Am pastrat in acest studiu specificitatile autorilor, astfel incat
fiecare a semnat capitolul pe care l-a coordonat, chiar daci toti
au confribuit, intr-un fel sau altul, la redactarea ansamblului.
Anne Cambier a coordonat astfel primele doua capitole, Domi-
nique Engelhart pe al treilea =i Philippe Wallon pe ultimele patru.
Aceasta ordine (diferitd de cea din editia precedenta ) ni s-a parut
mai adecvata.

Anne Cambier deschide dezbaterea situind cadrul general al
desenului, al descrierii si al interpretarii zale. Ea schiteaz3 un
tablou general al istoriei studiilor despre desen, aratand evolutia
lor pana la psihologia dezvoltarii incepand din 1960. Ea arata
constructia progresivd a desenului personajului, una dintre
temele cele mai instructive, in pofida aparentei sale banalitati,
subliniazd deficientele pe care le are o analizd pur statistica
pentru cuncasterea evolutiei reale a desenului si afirma interesul
descrierii precise a grafismului copilului. Anne Cambier abor-
deaza, in sfarsit, specificitatile culturale, care sunt tot atitea
paradoxuri in ceea ce priveste viziunea noastrd ,universali”
asupra dezvoltirii copilului.

Dominique Engelhart s-a aplecat asupra utilizarii desenului,
analizind probele cele mai clasice si mai remarcabile. In a doua

17
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parte, detaliaz3 cercetari mai recente si le examineaz3 validitatea.
Ea arati cit de mult contribuie aceste cercetari la cunocasterea
desenului si a elementelor sale constitutive. Desenul este un
sistem de semne pe care e important 53 il decodificam. Astfel,
vom putea patrunde In acest mister ce continud =a existe.

In primul capitol, Philippe Wallon examineazi desenul ca
tfraseu, ca ansamblu de linii, la nivelul desenului terminat si al
executirii desenului. El defineste cadrul unei ,tipologii” a dese-
nului, intemeiatd pe trei mari tipuri (aditiv, inclus si cu opriri si
reluari ale liniilor). Wallon aratid dinamica acesteia prin inter-
mediul unel Inregistrari a desenului pe o tabld de digitalizat
conectati la un microcomputer. In al doilea capitol, vorbeste
despre interactiunile dintre desen si context, despre aceste tul-
burari pe care le poate crea anturajul copilului, in mod deliberat
sau nu. In al treilea capitol, el studiazi desenul in relatie cu
patologia mentald si inadaptarea, printr-o examinare atenta a
literaturii si a lucrarilor personale despre acest subiect. In sfarsit,
ultimul capitol se ocupa de raporturile dintre desen si computer,
nu atat ca joc, cdt, mai ales, ca acces la date necunoscute ale
executirii desenului. Mai multe studii recente (care nu sunt
descrise in editia precedenti) vor fi astfel prezentate.

O asemenea lucrare nu va putea acoperi ansamblul desenului
copilului. Psihelogia dezvoltarii apare drept cea mai inovatoare
si mai capabila de extinderi intr-un cadru stiintific. Dar rigoarea
anumitor lucrari cu abordari cantitative nu va putea ascunde
faptul ca desenul este inainte de toate un joc, o arta pentru copi-
lul care isi pune toatd bucuria si vigoarea In realizarea lui.
Trebuie 53 facem o analiz3 preciza a desenului pentru a-i intelege
semnificatia, dar, ficind-o, trebuie 53 ne distantim de el. Trebuie
54 ne lasdm privirea =3 se minuneze de aceste linii, uneori
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stingace, dar atit de spontane. 53 pastrim aceastd viziune naiva 1%
alucrurilor sau s3 incercam s3 o regasim. Prin ea, copilul ne ajuta

=3 constientizam ceea ce resimte =i ceea ce trebuie =3 intelegem

in mod imperativ.

Philippe Wallon
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CAPITOLULT

Ce inseamna sa desenezi
de Anne Cambier

A/ Cautarea intelesului

In psihologie, demersul de bazi este acela de a ne face si ne
punem intrebari despre semnificatia sau semnificatiile gesturilor,
actelor si comportamentelor noastre. Ce poate deci 53 insemne
pentru fiecare dintre noi faptul de a creiona, de a desena sau de
a picta, de a mazgali? Pornind de la aceastd intrebare aparent
simpla =i naiva, se pot face foarte multe remarci. Ea ne aminteste,
de exemplu, cd sunt motive de a distinge, pe de o parte,
comportamentul grafic =i, pe de alta, produsul lui, desenul, prea
adesea studiat independent de contextul sau originar; ne mai
aminteste 51 ci activitatea graficad si produsul ei presupun, in
general, doi actori: desenatorul si publicul lui, chiar daca, in
multe situatii, acesta din urmi este materialmente absent in
momentul realizarii desenului sau daca, cel mai adesea, dese-
natorul =i publicul sunt una si aceeasi persoand; pe de o parte,
exista cel care traseaza niste linii, cel care produce un desen; pe
de altd parte, existi cel care priveste desenul =i totl cel care,

imediat sau ulterior, privesc sau vor privi aceste linii si care, prin
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£ privirile lor, le fac =3 fie socialmente semnificante. Deci activitatea
graficd si produsul ei, desenul, se constituie mai intii ca niste
conduite complementare, deosebit de complexe, tinind deo-
potriva de domeniul expresiei persoanei, dar si de comunicarea
subiectului cu el insusi si cu ceilalti.

53 observam pret de o clipd un copil care deseneaza: asezat
pe scaun, el ze apleac.i, se contorsioneaza, ia o carioci, apol alta,
trage niste linii drepte, linii curbe, le asociaz3d unele cu celelalte
intr-un mod uneori neasteptat; toatd persoana lui, atit corpul,
cat si spiritul, se straduieste s3 exprime o idee si participi la
nasterea unui obiect nou: un desen, o picturd. Oricare ar fi
continutul acestui desen, calitatea acestei picturi, grifonaj inform
sau reprezentare a realitatii, este vorba despre o opera personala
care apartinea, doar cu caiteva clipe in urma, imaginarului creato-
rului siu. Astfel, asa cum a afirmat foarte bine Widlocher,
desenul este deopotriva semn al autorului lui si semn al obiec-
tului. Vom adiauga ci desenul este si obiect, mai mult, un obiect
special, din moment ce poate aduce o marturie despre persoana
mea in afara prezentei mele, si semnificatia lui este influentata
social.

Din prima perspectiva, desenul povesteste ce sunt, deoarece
gesturile Imi apartin si urmele astfel produse sunt expresia si
traducerea momentana a existentei mele, a gdndirii mele, a inte-
riorititii mele. Indiferent ca este vorba despre urmele lasate de
cineva undeva, despre pasii pe nisipul umed, despre semnele de
pe un geam aburit sau despre liniile mazgalite de copil pe o foaie
de hirtie, toate acestea indicd intotdeauna, mai mult sau mai
pufin conventional, trecerea, activitatea si gandirea autorului lor.
Oricare ar fi originea urmei, chiar daci este vorba de un desen
facut de un copil la scoala sau de o gravura realizati de un artist
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cunoscut, de fiecare dati efectul e determinat de misciri, de B
gesturi care au lasat urme, mai mult sau mai putin permanente,
mai mult sau mai putin structurate. Aceste urme marcheaza felul
nostru de a fi, de a actiona, de a gandi; ele sunt, la propriu si la
figurat, semnatura existentei noastre. Aceasta bogatie expresiva
a desenului este cunoscutd de foarte multd vreme de fiecare
dintre noi: astfel, cdnd parintii ne aratd cu mandrie desenele
copiilor lor, ei nu ne cer doar s3 le privim sau si le admirdm
pentru valoarea lor plastica, ci si 53 sesizdm, prin intermediul
imaginii pe care ne-o arati, ce este copilul lor, care sunt ,cali-
tatile” zau ,defectele” zale, intr-un cuvant, care este personali-
tatea sa.

Aceasta valoare a desenului, In calitate de semn =i expresie a
persoanel noastre, apropie activitatea grafica si produsul ei,
desenul, de orice sistem simbolic de comunicare, mediere Intre
ceea ce apartine subiectului, intre lumea interioard a persoanel
silumea exterioar3, cea a obiectelor, cea care nu apartine subiec-
tului. Inteleasa in acest fel, activitatea grafica ar fi o manifestare
a unei stari psihice care ar asimila actul de a desena unor conduite
de extensie a eului spre o lume simbolici; urmele in domeniul
vizual, ca si sunetele si cuvintele in domeniul verbal, pot in
consecinta s devind suportul unei invatari socializante si =3 se
constituie in limbaj. Cu toate acestea, reprezentarea grafici, fiind
prea putin institufionalizati ca sistem de comunicare, pare sa
rimand mai personald. Dacd mai addugam ci ea este un limbaj
mai putin uzual decdt cuvantul, vom intelege de ce semnificatia
continutului s3u scapa cel mai adesea atit desenatorului insusi,
cat si observatorului.

Daci ne gindim bine, fiecare dintre noi isi va aminti nu-
meroase exemple de situatii ilustrind valoarea expresiva si
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2 comunicativd a unui desen, materializare a intimitatii si incon-
stientului nostru. O obzervatie, printre altele (fig. 1), va per-
mite =3 intelegem mai bine mecanismele implicate: in timp ce
le ceream unor tineri adulti 53 deseneze o fiintd omeneasca si
ulterior ii invitam s3 reflecteze in legaturd cu desenul lor, =3
incerce =i 1 inteleagd semnificatia, o tanirid femeie, care
desenase un adolescent cu bratul in esarf3, si-a amintit brusc
cd, pe cand era un copil de opt ani, avusese bratul in ghips
pentru o lunga perioada, eveniment care o afectase profund.
Astfel, desenul relateaza, celui care este capabil s34 consti-
entizeze acest lucru, ce sunt in momentul prezent, integrand
fara echivoc trecutul si istoria mea personald. Nu e deloc de
mirare in consecintd ca el retine atentia psihologului mereu
preocupat sd surprinda cit mai bine arcanele care vegheaza
la formarea si adaptarea eului.

In cea de-a doua perspectiva, desenul povesteste obiectul; el
este imaginea obiectului si se inscrie printre numeroasele moda-
litati ale functiei semiotice: a creiona, a desena inseamnai a crea
un inteles cu ajutorul unor linii, a spune cu alte semne sau cu
niste imagini ceea ce este uneori greu de spus In cuvinte. Dar
despre ce semne si imagini este vorba? De o imagine fotografica?
De un simulacru al obiectului? De o ilustrare simbolica? De un
semn iconic? Problema ramane deschis3, si dupa parerea noastra
gresit pusd, in masura in care urmele lasate de scriptor apartin
succesiv si simultan cand uneia, cind alteia din aceste categorii;
desenul este un suport in care se amesteci =i se intersecteaza
valorile obiectului si valorile persoanei. El este concretizarea unui
dialog inconstient ce urmareste s3 concilieze exigentele subiectului
si ale obiectului, dialog care organizeazd cunocasterea si permite
reducerea distantei dintre eu si non-eu. 53 ilustram afirmatia
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Fig.1 — Tanar adult — Desenatio fiintd omene asc 2™

Desen cu creion negru — format A4. — Comentarii ale desenatoarei .Are bratul in
banduliera, bratul stang, de ce stangui? Am avut bratul stang in ghips timp de doua luni,
laopt ani, sioperat. Bicepsul drept este maimare (am acelasilucrul).”

Pe plan grafic, modificare 2 presiunii liniilor la nivelul bratului Tn esarfa; accentuarea
medianei prin prezenta cravatei, catarameicureleisiasitului

noastra printr-un exemplu: cel al lui Martine (6 ani), care, reusind
cu ajutorul unor magicolor un grifonaj deosebit de estetic si
armonios, isi explica si isi justifici desenul declarand ci este
vorba de un Picasso, conferindu-i astfel valoare de obiect. Un
asemenea demers dovedeste necesitatea existenta pentru fiecare
din noi, desenator si spectator, de a crea un sens cu ajutorul
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2 urmelor produse, necesitate izvordtd si alimentatd in mare ma-
surd de mediul nostru sociocultural, dar si, fard indoial3, de
dorinta de valorizare si de echilibrare a copilului. Oricum,
desenul ne apare cel mai adesea ca transpunerea si reprezentarea
a ceva, a unui obiect sau a unei stari de spirit, si trimite deci,
intr-o oarecare masuri, la realitatea cu care el stabileste un mare
numar de raporturi.

Identificarea silizibilitatea productiei sunt in general tributare
unei asemanari vizuale, chiar fotografice, cu obiectul; imaginea
desenatd apare ca o franscrieres, pe foala de hartie, a calitatilor
sensibile ale obiectului; ea reduce realul pentru a-l evoca mai
bine; ea este o elaborare original3, un agregat de semnificanti,
ale caror naturd si structurd sunt larg determinate de procese
diverse, de natura perceptiva, cognitiva, socioculturali, procese
care, de altfel, stau la baza personalititii desenatorului si o
slefuiesc.

Studierea desenului, ca imagine si obiect produs de un subiect,
ridicd deci inevitabil problema ciutarii ,semnelor” si a ,,unitatilor
semnificative” intr-o structura data: cum =3 privim desenul, cum
53 descompunem imaginea, cum =3 o analizdm? Acestea sunt
pentru noi chestiuni esentiale.

Din pacate, prea adesea, din comoditate sau absentd a clar-
viziunii, atitudinea noastrd pragmatica ne face s3 uitdm originile
desenului si 53 il consideram un obiect autonom, fard a ne
preocupa mai mult de circumstantele particulare =i de proce-
durile care au condus la crearea lui. Fapt si mai grav, spiritul
nostru rationalist ne face =3 descompunem imaginea, s3 izolam
cateva detalii privilegiate, 53 le lerarhizim =i 53 le atribuim o
valoare semnificantd specifici. Astfel, pierdem din vedere ca
semnul nu isi dobindeste semnificatia decat in raporturile sale
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cu ansamblul caruia ii apartine (Cambier, 1973). Acest demers &
este nefast mai ales in cazul desenului copilului, in care adultul
e inclinat 53 izoleze o serie de unitafi semnificative, definite de
o conceptie a obiectului care nu corespunde neaparat conceptiei
sincretice a copilului. Ca urmare a acestui fapt, desenul copilului
a fost frecvent analizat din perspectiva adultului, fiind pus3 in
legatura cu o modalitate de a face, valorizatd de grupul social.
Calitatea productiei grafice este legitimata de o dimensiune nor-
mativa si culturali; desenul copilului este, In consecinta, descris
in termeni negativi, de absentd a asemdanarii sau a detaliilor.
Asa se intdmpla In majoritatea scarilor psihometrice in care
cresterea numarului de detalii traduce o mai buna lizibilitate a
desenului si apare ca o plusvaloare de ordin intelectual.

A invita s3 privesti un desen intr-un mod nerestrictiv, a
descoperi ce povesteste el despre obiect, £ar3 a te referi totusi la
un sistem normativ si constringitor, inseamnd s3 descoperi
deopotrivd cum percepe desenatorul realitatea si, in al doilea
rand, limbajul semnelor prin care se realizeaza acest desen. Lectu-
ra desenului va fi considerabil inlesnitd de existenta unei grile
de analiz3, care cialiuzeste fard complezenta privirea fieciruia
prin labirintul reprezentarii, permitind, de exemplu, observa-
torului s3-si dea seama de dimensiunile neobisnuite ale anumitor
detalii sau de absenta lor, 53 aprecieze prezenta unor originalitati,
sd noteze vreo ciudatenie, Intr-un cuvant, s3 constate toate ca-
racteristicile desenului. Pentru a descifra sistemul de hieroglife
ufilizat, ni se pare necesar =i indispensabil =3 reflectim nu doar
la desenul insusi, ca pdnd acum, desen considerat un obiect
independent, ci si la procesul =i la functiile care au permis
realizarea sa. Intelegerea desenului va fi considerabil imbogatita
de o abordare dinamici axata, printre altele, pe momentele de
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